
 

 

Regulamin zawodów strzeleckich w Klubie Strzeleckim  

RCS Panaszew 
 

I Powiatowe Mistrzostwa w Strzelaniu Sportowym dla Osób                           

z Niepełnosprawnościami   

Pod Patronatem Pana Sebastiana Romanowskiego  

STAROSTY PODDĘBICKIEGO 
 

1. Cel zawodów 

◦ Wyłonienie najlepszych strzelców 

◦ Rozpropagowanie sportu strzeleckiego 

2. Organizator zawodów 

◦ Organizatorem zawodów jest Klub Strzelecki RCS Panaszew 

3. Termin i miejsce zawodów 

◦ Zawody przeprowadzone zostaną na strzelnicy RCS Panaszew, Panaszew 4a, 99-200 

Poddębice. 

Zawody odbywać się będą w 

◦  05.12.2025r. w godzinach 11:00-16:00 

 

 

Daty zawodów podane poniżej w tabeli: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termin Nazwa Miejsce 

zawodów 

Organizator Broń 

Pn. 

krótka 

Broń Pn. 

długa 

Kategoria 

05.12.2025 I Powiatowe Mistrzostwa  

w Strzelaniu Sportowym dla Osób z 

Niepełnosprawnościami   

 

Panaszew RCS 

Panaszew 

X X Open 



 

 

 

 

 

 

4. Program zawodów 

Zawody w konkurencjach stacjonarnych odbywają się w następujących 

konkurencjach: 
 

• Karabin pneumatyczny stojąc na odległość 10 m., 10 strzałów ocenianych do dwóch tarcz (po 5 strzałów na 

tarczę) czas 10 minut 

• Pistolet pneumatyczny stojąc na odległość 10m., 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy, czas 10 minut  

• KATEGORIE : 

➢ OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI  oddzielnie kobiety i mężczyźni 

➢ TERAPEUCI i DYREKTORZY   oddzielnie kobiety i mężczyźni 

➢ SAMORZĄDOWCY     oddzielnie kobiety i mężczyźni 

 

5. Uczestnictwo 

W zawodach mogą wziąć udział zgłoszeni zawodnicy.  

 

Osoby usunięte dyscyplinarnie z klubu nie mogą startować w organizowanych przez klub zawodach. 

 

6. Punktacja 
Wyniki zawodników będą stanowiły sumę wartości przestrzelin w polu punktowym tarczy. Przy 

równej ilości punktów kolejność zostanie ustalona według przepisów Polskiego Związku Strzelectwa 

Sportowego.  

 

7. Zgłoszenia 
Zgłoszenia zawodnika można dokonywać e-maile na adres: biuro@psdsczepow.pl  

Proszę o zgłoszenie jednej zawodniczki i jednego zawodnika oraz terapeuty lub opiekuna.  

UWAGA: Start dyrektorów OBOWIĄZKOWY      . Zapisy dla SAMORZĄDOWCÓW ODBĘDĄ 

SIĘ NA MIEJSCU PRZED STARTEM. 

 

8. Sprawy różne 
 

• Dopuszcza się strzelanie z obu rąk lub strzelanie z podpórki przez osoby z ograniczoną 

sprawnością ruchową. 

• Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w programie zawodów w zależności 

od ilości zgłoszeń,  

• Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujętych w niniejszym regulaminem 

podejmuje organizator.  

• W zawodach będzie prowadzona klasyfikacja OPEN.  

mailto:biuro@psdsczepow.pl


 

 

• Zawodnicy będą klasyfikowani w każdej konkurencji indywidualnie. 

• Uczestnicy zawodów, biorąc udział w tych zawodach, wyrażają zgodę na publikowanie ich 

danych osobowych i wizerunku w komunikacie, relacjach z przebiegu i zakończenia 

zawodów zamieszczonych w materiałach promocyjnych organizatora, współorganizatora 

oraz w mediach, a udział w zawodach jest równoznaczny z akceptacją niniejszego 

regulaminu. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  

z dn. 27.04.2016r. i ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 

poz.1000, z późn. zm.). 

• Organizator z przyczyn niezależnych (np: awaria) może nie zapewnić broni do wszystkich 

konkurencji oraz zmienić ich ilość.  

 

9. Komendy 

Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia nadzorujący jej przebieg. 

Komendy występujące na linii ognia są następujące:  

ŁADUJ - zawodnik ładuje amunicję do magazynka i/lub podłącza magazynek do broni i 

przeładowuje.  

START - można strzelać. 

STOP- przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z języka spustowego.  

ROZŁADUJ DO PRZEJRZENIA BROŃ - odłączamy magazynek, pokazujemy sędziemu 

pusty magazynek oraz pustą komorę nabojową, oddajemy strzał kontrolny i/lub wkładamy 

do komory nabojowej „FLAGĘ BEZPIECZEŃSTWA”, odkładamy broń lub chowamy do 

pokrowca, kabury i schodzimy ze stanowiska. W przypadku gdy zawodnik ukończy 

konkurencję przed upływem przewidzianego czasu, odłącza magazynek i czeka na kontrolę 

rozładowania broni. 

10.  Protesty 

• Zawodnik niezgadzający się z orzeczeniem sędziego, może złożyć protest do 15 minut po 

zakończeniu konkurencji do Sędziego Głównego, a jego decyzja jest ostateczna. 

• Wyjątek stanowią sytuacje, gdy decyzje dotyczące wartości strzałów zostały podjęte na 

podstawie pomiarów kalibromierzem. Takie decyzje są ostateczne i nie podlegają protestom. 

• Protest może zostać zgłoszony tylko na pojedynczy strzał. Aby zgłosić protest na inne 

strzały należy wnieść dla każdego z nich oddzielną opłatę. 

 

11.  Dyskwalifikacja 



 

 

• Każdy zawodnik ma obowiązek posiadać umiejętność praktycznego posługiwania się bronią 
oraz wyposażeniem strzelnicy – brak powyższych umiejętności może skutkować 
dyskwalifikacją; 

• Dyskwalifikacja zawsze jest orzekana w przypadku naruszenia przez zawodnika zasad 
bezpieczeństwa  

• Dopuszczenia do sytuacji, w której wylot lufy broni jest skierowany poza obowiązujące kąty 
bezpieczeństwa z wyjątkiem sytuacji chowania lub dobywania broni z kabury.  

• Nietrzymania palca na zewnątrz kabłąka spustowego w czasie innym niż strzelanie, tj. np. w 
czasie ładowania, wymiany magazynka, trzymania i rozładowywania broni.  

• Celowe pozbycie się przez zawodnika ochronników wzroku lub słuchu  

• Dyskwalifikacja orzekana jest również w przypadku, gdy zawodnik, odda strzał przypadkowy, 
za który uznaje się w szczególności strzał padający w czasie przygotowań lub wykonywania 
czynności ładowania, przeładowywania lub rozładowywania broni.  

• Strzał, który pada w czasie usuwania zacięcia, jeżeli zawodnik wyraźnie kieruje wylot lufy 
poza cel.  

• Strzał, który pada w czasie przekładania broni z jednej ręki do drugiej.  

• Strzał, w wyniku, którego pocisk uderza w podłoże 

• Dyskwalifikacja może nastąpić także w przypadku niesportowego, niedozwolonego 
zachowania lub użycia niedozwolonego wyposażenia, które w opinii Sędziego Głównego 
jest niezgodne z Regulaminem rozgrywania zawodów.  

• Sędzia podejmuje decyzję o dyskwalifikacji z całych zawodów lub z danej konkurencji  

• Każdorazowo po orzeknięciu dyskwalifikacji wymagane jest zatwierdzenie tego werdyktu 
przez Sędziego Głównego Zawodów. 

12.  Ocena tarczy przy pomocy kalibromierza  

• Wątpliwa przestrzelina zostanie oceniona przy pomocy kalibromierza 

• Sędzia do oceny wątpliwych przestrzelin używa certyfikowanego kalibromierza ŁZSS 

• Ocena kalibromierzem według używanego przez strzelca kalibru 

 

 

 

 

 

             ORGANIZATORZY 

 

 

       Zarząd Klubu RCS Panaszew 


